Elsosegely szemkimoso

Csak két szemed van
- vigyazz rajuk!

P

Soha nem volt ennyire egyszer( a szemoblités!

Vedd ki a tartobal a flakont! Forditsd el a kupakot a zar Hajtsd hatra a fejed, illeszd a Fizikal szennyezodések szembe

felszakadasaig! szemgadorhoz a flakon megfele-  kerllése esetén hajtsd eldre a
Itien kialakitott tetejét, nyomd fejed és igy dblitsd 4t a szemed!
meg a flakont és oblitsd ki a (Ha elore hajtod a fejed, elkerol-
szemedet! heied, hogy a ruhad nedves

legyen.)

Fontos: barmilyen sérilés esetén a szemet PLUM szemkimoso folyadékkal késlekedes nélkil, azonnal,
kiméletesen ki kell dbliteni. Nyomd ki a flakont 6vatosan, folyamatosan. Ezutan mindig keresd fel az orvost és
folytasd a szemoblitést az utazas alatt is.



A kupak kialakitasa koveti
a szemgodor természetes

vonaldt - ezzel téve kényel-

messe, higiénikussd s
egyszertve a hasznalatot
baleset esetén.
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A Iatas az egyik legfontosahh érzékszerviink

A latas alapvetd fontossagu a legtobb munkavégzésnél. Ezért
vigyazz a szemeid épségére! Sokat tehetsz értik, ha koriiltekintGen
végzed a munkadat, de sajnos ez nem mindig elég. Senki nem
tudja magat bizonyos balesetek ellen megvédeni - de megprabal-
hatunk felkészalni rajuk. A mi kézi elsGsegély szemkimosoink
beszerzésével mar a lehet legtobbet tetted ennek érdekében.

A dntd pillanat

Amikor szemet ér6 baleset torténik, néhdany masodpercen mulhat,
hogy elveszited a latdsod vagy nem. Ezért a gyors hozzaférés a
szemkimos6hoz dint6 lehet minden munkahelyen, ahol a szem-
sérilések veszélye fennall.

Hatékony elsdsegély szemkimosé megoldasok

Plum elsGsegély szemkimoso alkalmas fizikai szennyezddések
eltavolitasara, a pH Neutral semlegesiti a birre vagy szembe
kertlt savakat és ligokat.

Rugalmas megoldasok
A széles termékvalaszték biztositja az optimalis igényeidhez iga-
zodd megoldasokat. Valaszthatsz nagyobb allomdsokbol, amelyek

falra szerelhetGek a munkavégzés helyénél, vagy valaszthatsz
kisebb hordozhatd kiszerelés( termékeket, amelyek felszerelhetdk
a teherautoban, tarolhaték a szerszamos ladaban, egészségugyi
dobozban, vagy hordhatdak specialis évtdskdban.

Steril és higiénikus
Felbontds nélkal a gyartastol szamitott 3 év a szavatossagi idd.
A lejarati id6 a flakon cimkején olvashato

Konnyii és gyors hasznalat

A rendszerink ugy lett kifejleszive, hogy a legkdnnyebben és leg-
gyorsabban 6blithesd ki a szemed. Két eqyszer(i mozdulat és a
flakon hasznalatra kész. A flakonokon és dllomasokon vildgos
haszndlati utasitds talalhat rajzokkal, amelyek hozzajarulnak a
szakszer(i és biztonsagos hasznalathoz.

Magas szintii felhasznaldi hiztonsay

A kupak ergonomikus kialakitdsanak koszonhetGen biztositja az
eqgyszerdi, gyors szemkimosast és az elhaszndlt folyadek tavozasdt
az Oblités utan. A Plum Els6segély Szemkimosok sterilek es CE
mindsitéssel rendelkeznek az Orvosi Miiszerek szabalyainak
megfelelden.

0SowpWazs



pH Neutral

Bizonyitott biztonsag és hatas

A vegyszerek szembe kerdlhetnek por, folyadék és gdz halmazallapotban. Autd akkumufdtor, amelyik
felrobbanhal, sdlyos savseriilest okozhat a szemben. Par csepp liggal csak sulyosbithatjuk a helyzetet,

mert rovid iddn belol a szaruhdrtya egész lelilete karosodhat

A mard anyagok okozta egési sériilések sulyossdga elso-

sorhian a kivetkezoktol fiigo:

= A vegyszer koncentraciojatdl - erds savak s logok a leg-
mardbbak,

= A hdmeérséklettdl - a magasabh hémérseklel fokozza a vegy-
szerek mard hatasat.

= A7 érintkezes idejetdl - minél hosszabb idejl az erintkezes a
vegy anyagoal, annal mélyetben hatol a szovetekbe es iy
anndl silyosabb lesz a sérilés mértéke.

Par masodperc mindent elddnt

aavas, vagy ligos srembaleselek esetén @ legiontosabb a sav
vagy log gyors semlegesitése a szem természetes 7 4-8s pH
eriékera. Akkor érhetd el a legjobb hatds, ha a kémiai anyag meg
nem hatoll 4 a szem mélyebl szoveteibe. Minél magasabb a sav,
vagy |ug kenceniracidja, annal tobb iddt vesz igénybe az dblités

Az halesetek mingl optimalisabb ellatisanak ardekében a szemki-
mosdnak a kivetkezd tulajdonsagokkal kell rendelkeznie:

= |egyen konnyen hozzatérhetd,

= gyorsan hasndlhald,

= hatékony.

Az elsdsegély szemkimoso legyen hatékony

# pH Meutral egy 4,9%-os foszfatpuffer, amely gyorsan, hatéko-
nyan semlegesiti meg az erds savakat 83 ligokat 5.

A folyadék foszforsavbdl készll, amely egyébként is jelen van az
emberi testhen. A puffer hydrogén foszfit dsszetevije semlegesiti
a savakat, mig a puffer masik része, a dihydrogen foszfat zem-
legesiti a lGgokal. Amennyiben vizet, vagy 0,9%-o0s sdoidatol
hasznalnank az oblitésre, akkor csak telhigitanank a savakat s
ligokat, ezért ebben az esetben tibb folyadékra és

hosszabb Gblitési idre lenne szikséglnk.

A Iaboratdrizmunkban veozett in vitra tesziek soran ellendriztik 3
pH Meutral hatdsat erds savak s ligok esetében is, dsszehason-
litva azokat a normal 0,9%-os natrium klondot fartalmazd szemki-
mosdval, A teszteredmenyek vildgosan kimutatiak, hogy a pH

Neutral a savat és a ligot is semiegesitette a normdl pH
migrtékig. A hagyomanyos szemkimosd felhigitotla a folyadékot,
e a pH erteket csak kis mértekben valtoztatta meg (lasd 1, abr),
A pH Meutrall tesrleliok olyan esetekben, amikor a sav, vagy 10g
athatolt a szarvhartyan. A pH Neutral ebben az esetben is bizony(-
tolta a semlegesitd hiatdst, ami nagyon fontos a sériles so-
lynssaganak megdllitasaban silyos savas, vagy logos szembale-
selek eselén®.

A pH Neutral ajanlott hasznalata

Hooyan hasznaljuk a pH neutralt?

A pH Meutral eqy 2 perces elsisegély abliteshez kialakitolt folya-
dekkal teli flakon, amely a szemet, vagy a bort erd savas s ligos
balesetek eselében egyarant haszndlhatsz. A cel, hogy egy Tlakon
pH Neviral hasznalatdval kizombidsifsik a pH értéket 2 veszaly-
telen tartormanyig. A pH Neutral hasznélata utdn javasoljuk, hogy
lolylasd a szemdblitgst a 0,9% stoldatol tarlaimazd Plum
Szemkimosa folyadékkal egészen addig, ameddig eljutsz az
ovoshoz,

Foggetien orvosck altal vegzett tesztek kimutattak, hagy az ajan-
lolt 2 perces ablitési idd esetében a PH Neutral haszndlata
hiztonsagos™*,

1 Pt D mexd. Seiwage NF., Faoharat fir Aogenhediunde 40 der Aupenkiin Merhaim
[Cealmmeiveimer Sl SO0 o ST109 KADL i Koooeradion md tem Aachener Cemtm i
Tachnoinpiiaratsr in der Opinthalmolngie ACTO. Gesphiffarisle fadsburgweg 5 i SX070
Azchen, Vonmg Augaaveritaungen - Was gibf es Meves ! Ragimaitprum Arbetsmeiain,
Sufigan ST AN, Foten 441

2 Professor O med,. Schrage N F., Fachaa S Augenfieiionds oo der Aogenkilino
Memaam, (tfemer St K00 51006 Kaln, i Kaoperation mit dem Aschensy Centrum

Ity Tachyalnmislansly i der Cofhaimolige ACTO, Geschditaneie Karlslugweg & 0
5070 Aachen Verpleichisorgahmisse vor o Meofal a0 verdtaen Augen. Sndfversaohe an
it N veritaten Kamhenauen dm Varpledch v Flam pH Magtral i physiologischer
Rophsalnisumg, 24054005

J) Corpdon L Higsbvn M Cheeseman [ Jarahser ME. Cliniss! Triaf of Fye Srigahiny with
Batiar Smiation, Chmeal inveshigahon mpan Veria Sipeius, 200

4] Damgaand AL Mowoenda! WP Seimder WP Saxfornh B Bolen P Fived 240 Desimeal of Al
e furns mily phasphate St abes mf cause comea cainifcalions. Posen, EAPCET XX
Irfarnaiang Cangress in Sockiipbm, 2004

Fidsie mundan gosimantion) madaeadse H



< ; % A gyors, azonnali és hatékony
R | beavatkozés doniGen befolya-
T e solja a sérilések mértékét és
S .
LS | kiemelkedden fontos a savas,
g & v

vagy ligos anyagok okozta
sériilések esetén. A maro
anyagok okozta sérulések igen
slilyosak és nagyon hamar

kialakulnak.
1 dbra: A pH Neutral semlegesitd hatdsa
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* A litration test made in laboratory (in vitro) by Plum A/S. The test was made by step wise adding
pH Neutral and 0.9 % sodium chioride 1o a selution cantaining 1 drop of sulphuric acid 40 mi
water respectively 1 drop of potassium hydroxide + 40 mi water. The change in pH value and the
amount of rinsing fluid used were measured.

Néhany egyszerii

hasznélhat6 a béron bekivetkezett kisehb mozdulat és mar kfstn )
savas és ligos égések kezelésére is. is allsz a szemeid oblitésére.

Nauoy elony, hogy a pH Neutral hatékonyan

« Forditsd el a kupakot a nyil
iranyaba, a forrasztas felsza-
kadasaig.

loényeidhez igazodik

A pH Neutralt praktikus, kisméret(i 200ml-es flakonban
gyartjuk, amely kénnyen elhelyezhetd a munkahelyed
kozelében, a szerszamos ladaban, vagy az elsdsegely
dobozban. Rdaddsul a pH Neutral 1000ml-es kiszerelés-
ben is kaphatd, egyedi zuhanyfejjel, amely biztositja,
hogy vészhelyzet esetén a folyadékot gyorsan a test
fellletére tudd permetezni. Mindkeét flakon esetében 2
perces folyamatos lemosas ajanlott.

« Hajtsd hatra a fejed és oblitsd ki a
szemed

« Oblitsd a sériilt testrészed a flakon
kitrilléséig

osownjuazs



Hogyan el0zzik meg a séruléseket?

Amikor baleset térténik, fontos, hogy hatékonyan és amilyen gyorsan csak lehet,
oblitsdk ki a szemet, hogy megeldzzik vagy csokkentsik a sériilés mértéket. A ter-
mékvalasziékunk széles, igy lehetdséget ad szamodra a megfeleld szemkimoso
megoldas meglalalasahoz, amellyel csokkentheted a baleseti sérilés kockazatat a @'l' ,!5\‘ +
munkahelyeden. Az aldbbi elsdsegély tervben informaciokat talalsz arrdl, hogy a u H B
kilonbozd balesetek eseten hogyan és melyik PLUM termekkel lasd el a szemedet. *

A terv kilon is megrendelhetd.

ElsOsegély terv szembalesetek esetére

SZENNYEZODES ES SEROLES  AJANLOTT OBLITES fBLITES FOLYTATASA AJANLOTT GELITESI IDO
ORVOSI KEZELESIG
sran T,k 'ir:.' Blim seemkimoss Plum szemkimosaval K. 5 peecig, vagy
El 1012';;.# osz, fém, vagy im szemkimoss Plum szemkimasdva e R
Savas sériiles pH Meutral Plum szemkimasaval Kb, 2 percig abliteni
Linos sériilés Plum szemkimasaval Kb. 2 percig Gbliten|
Eoyéh sérilles Plum szemkimeasdval Kb. 2 pescig obliteni
Savas, ligos, ) : ; Ameddig a kellemetlen
il pH Meutra | ey sEEmkimasava ; ;
sérillések pH Meutral Plum szemkimasdval Ml o e il

Fontos! Minden esetben gy, egyenleles segaral ablitsik a szemel. A Hakoed lolyamatosan, préseles nelkdl mpamjuk &2 oblites
folyamdn. Az orvos wlasifasail minden esethen kérjok ki &z abiitést folyiassuk az orvoshoz torténd wlazas ideje alatl is.

Vegyszerek altal okozott sériilések

Sdvas, vagy 10gos sérilések eselén a marddas azonnal
elkezdfdik, amint a kdros anyag a szembe keril, llyen
serilések esetén a pH Neutral szemkimosot javasoljuk,

Fizikai szennyezddések altal okozott sériilések
Az idd nagyon fontos tenyezd a fizikai szennyezidesek
altal okozott sérdlésekngl is, mint pl fém, falomdcs. por
vagy eqyeéb piszok eseteben. llyen esetekben az azonnali
ahlites megvadheti az idegen anyagok karcofasatol a
szemet, megakadalyozva igy a tovabbi komalyabb
sorllésekel. Ezekben az esetekben a Plum Szemkimosd az
optimalis megoidas

Talald meg a szamodra megieleld termékeket!

A termékskalank kilonbozd lipust szemkimosokbal Al
melyeket kilonbdzd tipuso serilésekre fejleszteftink ki,
aftol fliggoen, mire van leginkabb szikseq
Kivdlaszthatod a megleleld lermekel és Gsszedllithatsz
£gy egyani programot a munkahelyed specialis
igényeinek és veszélyforrasainak megfelelden



Elsdsegély szemkimoso megoldasok fizikai szennyezddések szemhe keriilésének esetére

200 ml Plum Szemkimoso 500 ml Plum Szemkimosd

Kezreallo, kis méretd Flakon 0.9%-0s steril NaCl Fali allomas 1% 500 mi
fiakon, amely 0,9%-0s steril oldatial, Ergonomikus Plum Szemkimosdval
foszfdtpuifer oldatot tartalmaz, kupakkal gyrtjuk, amely s kiilin fefszerelhett
amellyel kinnyen eltavolit- leszkedik & szemyidtibe, piktogrammal.
hatod a szembe kerQit fizikal Porvedd kupakkal ltuk Egyarant alkalmas
szennyezfidéseket. A flakont el 83 a cimkején részletes munkahelyeken, ahol
kiinnyen magaddal hordhatod hasznalati utasitas olvashatd azonnali segliseq sziiksages.
a specialis tervezes i - A flakont hasznalnatjuk kesz- Kisebb és mobil
{dviaskaban, elsisagély ._'1""_ = lethen, vagy onmagaban is. munkahelyeken s
1 dobozban, vagy szerszimos —
r Jm [acdban is. Ergonomikus EiX -
— Kupakkal gyartjuk, amely - oo
By . illeszhedik a ssemgodaibe | L
g Porvedd kupakkal fattuk
el &5 a cimkéjén részletes
hasanalat utasitds olvashatd,
Oblitési idd: kb. 2 perc {bitds idd: kb, 5 perc {iblitési idd: kb 5 perc
Cikkszdmy: 4701 Gikksaam: 4702 Clkkszam: 4704
Kiazereles eqység: 10 % 200 ml Kisaereldsi agysdg: 12 % 500 ml Kiszarelesi enysag: 1db

Plum Szemkimosd dllomas/késziet 2 flakonnal Plum Szemkimosad dllomas/készlet 2 flakonnal
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Gyors szemablild megoldas,
amelyet kinnyen falszerel-
hetsz a munkavénzas
helyének kiizelébe

Az (llomds) kaszlet Wkirel
&8 kinnyen erhetd haszndiati
utasitassal van elldtva,

hogy biziositva legyana
{yors gs szakszerd szem-
(iblités balesel esefén.

Nem alkalmas piszkos, poros
munkahelyekre.

(i) jdd- kb 10 per
Cikkszam; 4694
Kiszerelési egység: 1db

Kezrealld, kis méretd flakon

4 9%-0s steril foszatputier
oldatotial, amely semiegesii
a szemielszint kémiai anyagok
oknzta balesetek esetén. A
flakont kiinnyen hordhatod

a specialis lervezdsd

# doboz pormentes 85
{itesalld polystyrene-hdl
keszlit,

Tartalma 2 x 500 mi Flum
Szemkimost. Nagyon poros
5 piszkos, valamint mozgd
munkahelyekre ajanijuk.
Pictogram talalhatd a doboz
elejen, beldl Wkorel [Attuk
&l, Filthet6, az adapter kiion
megrendelhetd.

Oblitest idd: kb, 10 perc
ClkkszAm: 4703
Kiszerelési enysdg 1 db

Szemkimoso megoldasok kémiai anyagok altal okozott balesetek esetére

200 ml pH Neutral 1000 mi pH Neutral Testzuhany pH Neutral Elsdsenély Testzuhany dllomas

1000mi-es flakon 4,9%-0s
fosatatputterrel, amely
yorsan és hatekonyan sem-
leaesit, még nagyon erds sav
€5 1ip szembe, vagy blre
kerillése esetén is. Legalabh
50-szer hatékonyablb, mint

1000 mi pH Neutral
falitartdval és killbn felszerel-
hetd piktogrammal. Helyezd a
munkavégzes halyehez kizel,
vizcsatlakozdst nem Igenyel.
Ertalemszer( kiegaszitdje
 lelepitett elstsegely

fvtdskaban, elsfisagbly aviz. A flakon egyedi 2u- . f auhianyoknak és kitejezetten

dobozban vagy szerszamos ..'f.":."".. ’ hanylejjel van eliatva, amely _— alkalmas gyors, azon-
B likdban is. Falitartdval is — biztositja, hogy a folyadkol i‘. ¥ all beavatkazista a balesat
e fetszereihetjik. Ergonomikus = ] .| ' gyorsan a test nagy feldletere = halyszinén
t_ - Kupakkal gydrtjuk, amely ‘l ¥ permetezhesd veszhelyzel ——
Y [ illeszkedik a szemanidiibe. "m_" i eseten, Elhelyezhetd a
L Porvédd kupakkal lattuk el és — O munkahelyed kizelében,
Jor 1észledes hasinalati utasitas szerszamaoslddaban, vagy !
faldlhatd a cimien, akdr az auldd balsejében is
ldrolhatod.
Oblias iod: kb. 2 perc (iblias idd: kb, 2 pers (bt idd: ¥, 2 perc
Cikkszdm: #7562 Cikkszam, 4746 Cikkszdm. Aray
Kiszerglisi egység: 10 x 200 ml Kisagrelesi egyseg: 6x 1000 ml Kisagrelesi egystg: 1 db
Ovtaska 200ml-es flakonhoz nH Neutral elsiseaély szemkimoso allomas/keésziet
Praktikus ovtaska, amely i Neuteal tartalm
1oguithetd ovre, munkaruhara, szemkimosd allomas és a
vagy munkaeszktizokre (pl = - Plum szemkimosd dllomas
takarftikocst) egyarant Is pormentes, Otésalld polys-
Balesat esatén kannyd fyrene-biil készit A 200 ml
Kinyitni, biztonsagos és pH Meutral &5 a 500 mi Flum
higiénikus védelmet nydjt a szemkimoso kifejezetian
flakonoknak, alkaimas olyan helyeken, ahal
feandll 2 sav, vagy ldg okozta
szembalesel lehattsige.
Pictogram falalhatt a doboz
elejen, belil tikrrel lattuk
el. Fithetd, az adapter kilgn
megrendelnetd.
Cikkszm: 4692 {iblitési idd:

- pH Neural kb. 2 perc

- Plum Szemkimosd kb. 5 parc
Clkkszam: 4787
Kiszerelési egyseg 1 db

Kiszerelési egység: 10 db

Minden szemkimosd flakon ce jeliel van ellatva és 3 év a szavatossaui ideje



